D) MANNTENINT,
Iy EDEYR DE LINSTANT

lLe Chant des trois cercles

"Il n'y a rien a faire pour étre Ce que vous Etes... mais il y a quelque chose a faire pour le voir"
(Mooji)

C'est dans cet axe de "voir Ce que nous Sommes" que je propose ce cycle de stages, comme un espace de
clarification du voyage immobile qui peut nous permettre de gotiter Tout Ce Qui Est dans l'ici-
maintenant...

Afin de vous donner des repéres pour continuer a gotiter au quotidien ce qui aura été vu et expérimenté
pendant les stages, je vous invite a voyager au coeur des trois Cercles de I'Existence, en suivant le fil d'Ariane
des arcanes du Tarot imageant chaque Cercle...

Le livre d'images du Tarot est un de mes plus chers compagnons de route depuis une vingtaine d'années :
j'laime voir chacun de ses arcanes comme une illustration précise d'un mouvement de conscience
particulier permettant de se "réveiller".. Seront partagés les "moyens précieux" permettant d'exercer les
deux grandes capacités de la conscience : I'attention et 'ouverture.

Lors de chacun des stages j'aurai grand plaisir a laisser cette sagesse originelle se dire, depuis le silence de
Ce qui Voit et Expérimente, par les mots de l'instant jaillissant...

Sur le plan des pratiques transmises, elles seront issues de la Voie du Son, Onsei-Do, et proposeront lors de
chaque stage, en lien avec les 7 arcanes du Cercle visité, 7 clefs sonores (kototama, "mots-ames") permettant
I'harmonisation intérieure dans chaque cercle d'expérience. Sera également transmis et pratiqué l'ordre des
"rythmes-péres" permettant d'approfondir la présence en chacun des plans de conscience évoqués.

Ces trois stages peuvent étre suivis dans leur ensemble : ils sont alors l'occasion de goliter I'ensemble du
voyage du Vivant... [Is peuvent également étre suivis séparément, chaque stage constituant un tout dans le
cercle qu'il explore...

Ces stages ne nécessitent aucun pré-requis en Onsei-Do ou en Tarot et sont donc ouverts a tous.

Pour les pratiquants d'Onsei-Do ayant suivi un ou plusieurs cycles d'enseignement dans la Voie du Son, ces
stages seront une occasion précieuse d'intégrer la profondeur des enseignements déja recus, et de suivre un
fil conducteur reconnaissable par eux tout en étant nouveau dans son approche...

BULLETIN D'INSCRIPTION

Cochez les cases correspondant a votre inscription, puis retournez ce bulletin accompagné de votre
reglement, a:Isabelle Padovani, 5 rue du Doubs, 2300 La Chaux de Fonds, Suisse.

A réception de votre inscription, vous recevrez une confirmation accompagnée des modalités pratiques
détaillées (acces au lieu de stage, hébergement, etc.).

Les frais sont de 190 euros par stage. Afin de valider votre inscription, merci de libeller votre (ou vos)
chéque (s) a l'ordre de "Isabelle Padovani" (cheque encaissé le lundi suivant le week-end de stage) et le(s)
joindre au bulletin d’inscription.
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